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"Kinderkopf und Affenfaust" ist das erste spezielle Knoten-
buch fiir den Bergsport. Alle fiir das Klettern und Bergsteigen
relevanten Knoten werden praxisorientiert erkldrt. Viele Ab-
bildungen und Fotos ergéinzen den Text zu einem interessan-
ten und kurzweiligen Buch, in dem man auch einfach mal so
blattern kann.

Dariiber hinaus werden Seile und Schlingen, also die "Software" des Klettersports, behandelt.
Fragen wie "Kann ein Seil reilen?" oder "Was ist ein Sturzfaktor?" werden verstidndlich be-
sprochen und mit zahlreichen Abbildungen verdeutlicht.

Ein Kapitel befal3t sich speziell mit den Knotenschlingen im séchsischen Sandstein sowie den
Feinheiten der dort vorkommenden Felsstrukturen und -formen. Das ist um so erfreulicher, da
diese Thematik sonst so gut wie gar nicht behandelt wird. Nach der Lektiire des Buches wird
man vielleicht verstehen, daB3 die Verteidigung der séchsischen Kletterethik gegeniiber Bohr-
haken nicht Sturheit ist, sondern dem Erhalt einer originellen Kletterkunst dient.

Es ist zu spiiren, daf} der sdchsisch-anhaltinische Autor Gerald Krug als erfahrener Kletterer
sehr wohl mit der Materie vertraut ist und sie verstdndlich zu vermitteln weif3. "Kinderkopf
und Affenfaust" kann damit zum Standardlehrbuch im Bereich "Knoten" werden und ist ein
MuB fiir Jeden, der im séchsischen Sandstein vorsteigen mochte.

Das Buch befindet sich seit kurzem im Bestand der Vereinsbibliothek.
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