
Bergsportverein Jena e.V. 
im Thüringer Bergsteigerbund e.V., Sektion des Deutschen Alpenverein e.V. 

Klettertag der Familiengruppe im Steinicht 

Samstag, 3. September 2016 

Wir klettern an der Schafswand. Dieser Felsen ist für Anfänger und Kinder gut geeignet. 

Geübt wird das Klettern im Toprope und im Nachstieg sowie das Abseilen.  

Anforderungen:  Kenntnisse Einbinden

 Kenntnisse des Toprope-Kletterns

Teilnehmerzahl:       3 - 4 Familien 

Ausrüstung: Klettergurt

HMS-Karabiner

2 Schraubkarabiner, Abseilacht

Bandschlinge (zur Selbstsicherung)

Kletterschuhe

Helm für alle, die sich am Felsen aufhalten

Treffpunkt:     10:00 Uhr Parkplatz Rentzschmühle 

Anreise:   individuell mit PKW, Fahrzeit ca. 1 ½ Std., 

Anfahrtsbeschreibung erfolgt nach Anmeldung  

Familiengruppenleiter:   Petra Stamm 

Regina Lustermann 

Astrid Fichtner 

Carsten Knobbe (FÜL) 

Anmeldung bis 29.08.2016  bei Petra Stamm, teacherPetra@aol.com 

Kosten: 5,- € / Teilnehmer 

Benötigte Ausrüstungsgegenstände können in begrenztem Umfang vom Verein 

ausgeliehen werden. (Montag, 29.08.2016, 17 -18.00 Uhr) 

mailto:teacherPetra@aol.com

