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Klettertag der Familiengruppe im Lauchagrund

Samstag, 9. Mai 2015

Wir klettern am Roten Turm und an der Barenbruchwand. Diese Felsen sind fiir Anfanger und
Kinder gut geeignet. Gelibt wird das Klettern im Toprope und im Nachstieg sowie das
Abseilen.

Anforderungen: ¢ Kenntnisse Einbinden
e Kenntnisse des Toprope-Kletterns

Teilnehmerzahl: 4 - 5 Familien

Ausristung: o Klettergurt
¢ 2 HMS-Karabiner
e 2 Schraubkarabiner, Abseilacht
¢ Bandschlinge (zur Selbstsicherung)
o Kletterschuhe
¢ Helm fiir alle, die sich am Felsen aufhalten

Treffpunkt: 9:00 Uhr in Géschwitz an der Waage (ca. 200m Richtung Autobahn
hinter der Feuerwehr ist links Platz zum Parken)

Rickkehr nach Jena ca. 17 Uhr

Anfahrt:  Auf der A4 nach Tabarz fahren (Ausfahrt 41a), in der Stadtmitte nach
links in die LauchagrundstraBe abbiegen und bis zur Massemuihle fahren. (Fahrzeit: ca. 1
Stunde)

Anmeldung bis 04.05.2015 bei Petra Stamm, teacherPetra@aol.com

Kosten: 3,- € / Teilnehmer

Bendtigte Ausriistungsgegenstédnde konnen in begrenztem Umfang vom Verein ausgeliehen
werden. (Montag, 04.05.2015, 17 -18.00 Uhr)
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